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CASA LEGISLATIVA PRESIDENTE MUNICIPAL PHILIPP ENDLICH
ESTADO DO ESPIRITO SANTO

Camara Municipal de,Merechai Floriano
Protocolado sob n° 94qy

/ (2200 A
PROJETO DE LEI N°. 051/2022 "% °
Encarregado

DISPOE SOBRE A CONCESSAO DE TIiTULOS DE
CIDADAS FLORIANENSES.

A Camara Municipal de Marechal Floriano, Estado do Espirito Santo, no uso de suas

atribuices constitucionais faz saber:

Aprova:

Art. 1° Fica, por esta Lei, o Poder Legislativo Municipal autorizado a conceder
“TITULO DE CIDADAS FLORIANENSES” as irmas centenarias JULIETA FEITOSA,
nascida em 29 de Janeiro de 1918,em Araguaya, atualmente com 104 anos, e sua
irma JURACY FEITOSA ROCHA, nascida em 24 de Novembro de 1921, também em
Araguaya, filhas de Antonieta Raymundi e Julio Feitosa, sendo ele o primeiro Agente

~ do Correio de Araguaya, o qual também foi comerciante na referida localidade.

Art. 2° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo a conta da dotagéo

orcamentaria propria destinada para tal fim.

Art. 3° Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicagao.
Sala das Sessoes, 19 de Abril de 2022.

Cezar Tadeu R%F\i Junior

Vereador
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Juracy Feitosa Rocha e Julieta Feitosa sdo o que se pode chamar de irmds inseparaveis.
Vaidosas, Juracy leva consigo um colar de pérolas e gosta de passar os dias pesquisando
conteidos em livros, enquanto Julieta tem as unhas pintadas de rosa-choque. Nos
aniversarios, comemoram com festas repleta de amigos. As irm3s estd ha 100 anos juntas,
vindas do Espirito Santo, passando pela entdo capital Rio de Janeiro, até chegarem ao Distrito
Federal. Hoje, Juracy completa 100 anos de vida e, em 29 de janeiro, Julieta festeja 104. A
histéria das duas irmds é marcada pela unido, e garantem: sem brigas. “Ndo temos mau
humor. A gente tem que amar o proximo do jeito que ele é, aceitar a pessoa. Ndo adianta
tentar mudar o que o outro é”, assegura Julieta. As duas irmas vieram de Domingos Martins,
interior capixaba. “Depois, fomos para Vitoria. E de |d fomos para o Rio de Janeiro, onde
ficamos cerca de 20 anos”, conta Juracy e acrescenta: “Gragas a Deus, nosso pai ndo era tdo
atrasado, porque naquela época as mulheres ndo podiam estudar nem arranjar emprego”.
Juracy se formou em biblioteconomia e contabilidade e Julieta estudou turismo. Trabalharam
por muito tempo na Camara dos Deputados, a irma mais nova como diretora da Biblioteca da
Casa e a mais velha como diretora do Arquivo. “Fiz a faculdade (de turismo) com 54 anos, ja
em Brasilia. E depois prestei concurso”, lembra Julieta. As duas chegaram a capital em 6 de
junho de 1960. Com bom humor, enquanto ria, Juracy garantiu: “Posso sorrir, porque eu sou
feliz, ndo estou fingindo”. Longevidade Até os 99 anos, Julieta ainda dirigia seu carro “e sem
multa”, garante. “S6 ndo dirijo agora porque o Detran (Departamento de Transito do Distrito
Federal) ndo deixou”. Atualizada nas novas midias, toda manh3 ela faz palavras cruzadas pelo
iPad. Comecou a se interessar pelas tecnologias aos 80 anos e chegou a montar um manual
para as pessoas que nao sabiam utilizar as ferramentas e queriam aprender. Atualmente, se
orgulha de ter um computador de ultima geragdo. “Ela tem conta do Nubank e paga as
proprias contas”, destaca Daniela Rocha, 32 anos, neta de Juracy, advogada e moradora do
Jardim Boténico. Julieta utiliza o conhecimento digital para ajudar Juracy na composicdo de um
livro, que é um projeto de uma década da irm3. “Estou reunindo a biografia do mentor de
Chico Xavier, Emmanuel. O trabalho agora estd nas maos da FEB (Federac8o Espirita Brasileira).
Por enquanto, o projeto estd em fase de produgdo do acervo virtual, mas o principal do
projeto ja foi desenvolvido”, detalha Juracy. As irmds sdo preocupadas em ajudar o préximo.
“Uma das cuidadoras que trabalhava Foto de Juracy e Julieta durante aniversdrio no ano
passado aqui, estava aprendendo francés com a Juju (Julieta). E sempre que tem um caseiro ou
uma cuidadora que ndo sabe ler, ela busca ensinar. (Julieta) Trabalhou como voluntdria e
professora em diversos locais”, conta Daniela. Com a experiéncia de um século de vida, Juracy
destaca: “Ndo tenham medo de envelhecer. Eu ndo me sinto velha, ndo, o que eu faco eu
gosto, ndo tenho insdnia, por exemplo. Se fico sem dormir, vou trabalhar”. Julieta confessa
que gosta de receber visitas e que a casa estd sempre cheia de netos, bisnetos, amigos e
familiares. Antes da pandemia, a familia tinha o habito, ha quase 40 anos, de todo sabado se
reunir para o almogo na casa das matriarcas. Para as irm3s, o segredo para se viver bem é viver
contente. “Com amor ao préximo, aceitando como as pessoas sdo”, reforca Julieta. A rotina
das irmds comega pela manhd com as palavras cruzadas, depois, tomam um banho de sol de
até 30 minutos na varanda. As duas sempre se animam para receber algum amigo durante os
almogos. Nos ultimos 10 anos, adquiriram um novo habito. Agora, a sala de entrada da casa
tem duas paredes tomadas por lembrangas. “A gente via a parede branca e decidiu colocar
fotos nelas”, conta Juracy. Desde retratos da infancia das duas, ainda no Espirito Santo, até os
netos ou festdes de aniversario de Julieta, a parede é repleta de comemoragdes familiares. “Da



até um quentinho no coragdo, né, vo?”, arremata Daniela. Acolhimento Neta de Juracy,
Daniela reforga que a avé sempre fez questao de participar da sua vida de todas as formas.
“Consigo lembrar-se da presenca dela em cada fase da vida com seu amor, conselho e abraco.
E tia Juju (Julieta) é todo coragdo. Ndo conhego quem esteve por perto e ndo foi abracado por
ela. Alegre, animada, inteligente e cheia de histdrias interessantes para contar”, afirma.
Adriana Rocha Rodrigues, 36 anos, fisioterapeuta e moradora do Rio de Janeiro, é outra neta
apaixonada por Juracy. “Ela é uma mulher forte, guerreira e amorosa a0 mesmo tempo.
Sempre oferece colo e palavras sabias, pronta para ajudar o proximo. Enquanto a Julieta é a
minha tia avo, uma mulher de ago, batalhadora, muito inteligente, uma enciclopédia
ambulante e apaixonada por flores. Usa o computador melhor do que eu e conta a histéria do
Brasil em detalhes como ninguém”, diz. A fisioterapeuta confessa que o periodo da pandemia
abalou os almogos da familia. “Era algo marcante os encontros de sabado. Era sagrada a
familia se reunir para almogar na casa da vové! E o segredo para manter a unido no ciclo
familiar. Infelizmente, com a pandemia, tivemos que abortar esses encontros e hoje é o que
elas mais sentem falta. Hoje as visitas sdo rapidas e distantes, sem os abracos quentinhos das
vovos”, finaliza.
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Irmas centenarias

celebram a vida

JURACY E JULIETA SEMPRE VIVERAM JUNTAS. LUCIDAS E ATIVAS, GARANTEM QUE O SEGREDQ DA
LONGEVIDADE E FAZER 0 QUE GOSTAM E ACEITAR AS PESSOAS COMO ELAS SAO

lulieta e Juracy Feitosa (D) chegaram a Brasilia em 1960: "A genite tem que amar o préximo do jeito que ele &, aceitar a pessoa”, ensina Julieta Feitosa

» EDIS HENRIQUE PERES

uracy Feitosa Rocha e Julieta Feitosa ¢
0 que se pode chamar de irmas insepa-
raveis. Vaidosas, Juracy leva consigo um
x.ular de paohs ¢ gosta de passar os dias
em livros,
Julieta tem as unhas pintadas de rosa-choque.
Nos aniversdrios, comemoram com festas re-
pleta de amigos. As irmds est@o hd 100 anos
juntas, vindas do Espfrite Santo, passando pe-
la entdo capital Rio de Janeiro, até chegarem ao
Dislrito Vederal. Hoje, luracycomplemw[l anos
devida e, em 29 de janeiro, Julieta festeja 104.

A histéria das duas immds ¢ marcada pe-
la unido, e garantem: sem brigas. “Nao temos
mau humor. A gente lem que amar o proximo
dojeitoqueeleé, aceitara pessoi. Nio adianta
tentar mudar o que o outro €', assegura Iuhe-
ta. As duas irmas vieram deDnmhlgosM
interior capixaba. “Depois, fornos para Vito:
F deld fomos para o Rio de Janeiro, onde fica-
mas cerca de 2l anos”, contaJuracy e acrescen-
‘ta: “Gragas a Deus, nosso pai ndo era t@o atasa-
do, parque naquela época as mulheres ndo po-
diam estudar nem arranjar emprega”.

Juracy se formou em biblivteconomia ¢
contabilidade e Julieta estudou turismo. Tra-
balharam por muito tempo na Cimara dos De-
putadas, a irma mais nova coma dirctora da
Biblicteca da Casa e a mais velha como dire-
tara do Arquive. “Fiz a faculdade (de turismo)
com 54 anos, jd cm Brasflia. E depois prestei
concursa’, lembra Julieta. As duas chegaram a
capital em 6 de junho de 1960. Com bom hu-
1mor, enquanto ria, Juracy garantiu: “Possc sor-
11, porque eu sou feliz, nao estou fingindo”.

Longewdade

A Tt aidadisi @
sem multa’, garante. “Sénio dirqu agora porque
0 Detran (Departamento de Transito do Distrito
Federal) ndo deixou”. Atualizada nas novas mi-
dias, toda manha ela faz palavras cruzadas pelo
iPad. Comecou a se interessar pelas tecnologias
a0s 80 anos e chegou a montar um manual para
as pessaas que nao sabiam utilizar as ferramen-
tas ¢ queriam aprender. Atualmente, se orgulha
de ter um computador de tltima geracio. “Ela
tem conta do Nubank e paga as prdprias con-
tas”, destaca Daniela Rocha, 32 anos, neta de Ju-
racy, advogada e moradora do Jardim Botanico.

Julieta utiliza o conhecimento digital para
ajudar Juracy na composicio de um livro, que
€ um projeto de uma décadadairma. “Estou re-
unindo a biografia do mentor de Chico Xavier,
Emmanuel. O aabalho agora estd nas mios
daFERB (Federacao Espirita Brasileira). Vor en-
quanto, o projeto estd em fase de producio do
acerve virtual, mas o principal do projetojé foi
desenvaolvido”, detalha furacy.

As irmas sio preocupadas em ajudar o prd-
ximo. “Uma das cuidadoras que trabalhava

Fote de luracy e Julieta durante aniversario no ano passado

aqui, estava aprendendo francés com a Juju
{Julieta). Esempre que tem um caseiro ou uma
cuidadora que nio sabe ler, ela busca ensinar.
(Tulieta) Trabalhou coma voluntdria e profes-
sora em diversos locais”, conta Daniela. Com
4 experiéndia de um século de vida, Juracy
destaca: “Nao tenham medo de envelhecer.
Eu nao me sinto velha, nao, o que eu fago eu
gusto, ndo tenho insdnia, por exemplo. Se fi-
co sem dormir, vou trabalhar”. Julieta confes-
sa que gosta de receber visitas e que a casa es-
té sempre cheia de netos, bisnetos, amigos ¢
familiares. Antes da pandemia, a familia tinha
o hdbite, ha quase 44 anos, de todo sdbado se
reunir para o dmoco na casa das matriarcas.

Para asirmas, o segredo para se viver bem é
viver contente. “Com amor ao proximo, acei-
tando coma as pessaas sdo”, reforga Julieta. A
rotina das irmas comega pela manha com as
palavras cruzadas, depois, tomam um banho
de sol de até 30 minutos na varanda. As duas
sempre se animam para receber algum amigo
durante os almogos. Nos dltimos 10 anos, ad-
quiriram um novo hibito. Agora, a salu de en-
wada da casa tem duas paredes tomadas por
lembrancas. "A gente via a parede hranca e de-
cidiu coloear fotos nelas”, conta Juracy. Desde
retratos dainfancia das duas, aindano Fspii
o Santo, até os netos au festdes de aniversdrio
deJulicta, a parede érepleta de comemoragaes
tamiliares. “Dd até um quentinho no coragdo,
né, va?”, arremata Daniela.

Acolhimento

Neta de Juracy, Danicla reforga que a avé
sempre fez questdo de participar da sua vida
de todas as formas. “Consigo lembrar da pre-
senca dela em cada fase da vida com seu amor,
conselho e abrago. Eta fuju {Tulieta) € toda co-
ragdo. Nao conhego quem esteve por perto &
ndo foi abragade por ela. Alegre, animada, in-
teligente e cheia de histérias interessantes pa-
ra contar’, afirma.

Adriana Rocha Rodrigues, 36 anos, fisiotera-
pcmemmadcmchmdeLmﬂ'm. € outraneta
apanmuada por]Juracy. “Fla € uma muther forte,

mesina Sempre
aferece coloe palavras sdbias, pronta paraaju-
dar o préximo. Enquanto a Julieta ¢ aminha tia
avé, uma mulher de aco, batalhadora, muito in-
teligente, uma enciclopédia ambulante e apai-
xonada por flores. Usa o computador melhor do
que eu e conta a histdria do Brasil em detalhes
como ninguém”, diz. A fisioterapeuta confessa
que o periodo da pandemia abalou os almogos
da famnflia. “Fra algo marcante os encontros de
sébado. Era sagrado a famflia se reunir para al-
mogar na casa da vovo! E o segredo para man-
ter aunido no ciclo familiar. Infelizmente, com
a pandemia, tivermnos que abortar esses encon-
wos € hoje € 0 que elas mais sentem falta. Hoje
as visitas sdo rapidas e distantes, sem os abra-
¢os quentdnhos das vovés”, finaliza.




