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EMANCIPACAO LEI
N° 4.571/91PUBLICADO
NO DIO-ES 31/10/1991

DATA DE INSTALACAO
01/01/1993

AREA TERRITORIAL
285,495 KM=

CLIMA
TROPICAL DE ALTITUDE
MAXIMA 28° E MiNIMA 8°

MUNICIPIOS LIMITROFES
DOMINGOS MARTINS,
ALFREDO CHAVES,
GUARAPARI E VIANA.

DISTANCIA DA CAPITAL
DO ESTADO (VITORIA):
48,6 KM

COLONIZAGAO

ALEMAES, ITALIANOS, SUICOS,
POLONESES, PORTUGUESES,
AUSTRIACOS, DESCENDENTES
DE NATIVOS E DESCENDENTES
DE AFRICANOS

LATITUDE SUL DE
40’ 58’ 80”

LONGITUDE OESTE DE
GREENWICH, DE 20°

24’ 46’ 80"

POPULACAO (IBGE/2021)
17.141 PESSOAS

' BASE ECONOMICA
AGRICULTURA, CULTIVO DO CAFE,
AVICULTURA E A OLERICULTURA

TURISMO

05 ASPECTOS CULTURAIS DO MUNICIPIO
SAO FORTEMENTE INFLUENCIADOS
PELOS COSTUMES E TRADICOES DOS
ALEMAES E [TALIANOS E SE MANIFESTAM
NAALIMENTACAO, NA DANGA, NA MUSICA
E NA ARQUITETURA

GENTILICO:
FLORIANENSE

VIA DE ACESSO:
BR-262 E BR-101

REGIAO:
SUDOESTE SERRANA

DIVISAO POLITICO-ADMINISTRATIVA
E CONSTITUIDA PELOS DISTRITOS
DE ARAGUAYA, DE SANTA MARIA DE
MARECHAL, DA SEDE E DE VICTOR
HUGO, ESTE ULTIMO CRIADO PELA
LEI MUNICIPAL N° 848 DE 28/08/2008

>

Camaia Hlanicipal do Hlepechal Foriane

CASA LEGISLATIVA PRESIDENTE MUNICIPAL PHILIPP ENDLICH
ESTADO DO ESPIiRITO SANTO

PROJETO DE LEI N° 15/2025

INSTITUI A CAMPANHA DE ESTIMULO AO CUIDADO
DA SAUDE MENTAL E BEM-ESTAR, DENOMINADA
"JANEIRO BRANCO", NO AMBITO DO MUNICIPIO
DE MARECHAL FLORIANO/ES E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A Cémara Municipal de Marechal Floriano, Estado do Espirito Santo, no uso de
suas atribuigbes constitucionais faz saber:

Aprova:

Art. 1° Fica instituida, no Municipio de Marechal Floriano/ES, a Campanha de
Estimulo ao Cuidado da Saide Mental e Bem-Estar, denominada "Janeiro
Branco”, com o objetivo de sensibilizar a populagdo quanto & importancia da
prevencao ao suicidio, depressdo e ansiedade, visando ao estimulo aos cuidados
e a conscientizagdo da satide mental e emocional das pessoas.

Art. 2° S50 objetivos da Campanha Janeiro Branco:

| — investir em qualidade de vida das pessoas;

Il — chamar a atengdo da comunidade para as questbes e necessidades
relacionadas a salde mental e emocional das pessoas e das instituicbes
humanas;

lIl — fazer do més de Janeiro o marco temporal estratégico para que todas as
pessoas e instituicdes sociais reflitam, debatam, conhegam, planejem e efetivem
agdes em prol da Salde Mental e do combate ao adoecimento emocional dos
individuos e das préprias instituicoes;

IV - contribuir, decisivamente, para a construgdo, o fortalecimento e a
disseminagdo de uma “cultura da Satde Mental” que favorega, estimule e garanta
a efetiva elaboragdo de politicas publicas em beneficio da Sadde Mental dos
individuos e das instituigdes; e

V — combater o crescimento de casos de transtornos de ansiedade, transtornos .
depressivos, suicidio e uso de alcool e outras drogas, dentre outros. %
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CASA LEGISLATIVA PRESIDENTE MUNICIPAL PHILIPP ENDLICH
ESTADO DO ESPIiRITO SANTO

Art. 3° Sdo atividades da Campanha Janeiro Branco, a serem realizadas
mediante organizagdo e participagdo voluntaria de profissionais da saude,
comunicadores, artistas e de outros interessados:

| — divulgacdo da importancia da reflexdo sobre a salde mental e a salde
emocional de cada cidad&o, sobre sua qualidade de vida e sobre a qualidade
emocional das suas relagdes;

Il — promogéo de agbes e eventos de conscientizacdo e prevencao ao
adoecimento psiquico, para que o individuo possa identificar possiveis
sofrimentos emocionais e/ou psiquicos e buscar o devido tratamento o mais breve
possivel;

lIl — promog&o de campanhas educativas que visem eliminar o estigma associado
aos transtornos mentais, promovendo a compreensao e a solidariedade com as
pessoas que enfrentam essas condigdes; e

IV — incentivo a agbes que destaquem o uso simbdlico da cor branca, para
referenciar a campanha.

Paragrafo unico. As atividades de que trata o Caput deste artigo serao
realizadas durante todo o ano, sendo intensificadas no més de janeiro como
forma de promover a campanha de conscientizagdo para toda a comunidade.

Art. 4° Fica garantido, por esta Lei, o acesso a atencgao psicossocial, a promogéo
da educagdo permanente de gestores e profissionais das areas de educacéo,
saude e assisténcia social sobre a detecgdo precoce de sinais que demandem
atencao a salude mental das criangas, adolescentes e jovens com o respectivo
acompanhamento especializado.

Art. 5° Sera criado no municipio um Nucleo de Atencao Psicossocial (NAS-MF),
destinado a coordenar as agbes de saide mental e garantir a integragdo com
outros servigos de saude.

Art. 6° Para a consecugdo dos objetivos desta Lei, o Executivo Municipal podera
firmar acordos ou convénios com entidades, conselhos de classe, profissionais do
ramo e outros érgaos relacionados ao tema.

Art. 7° A Campanha de Estimulo ao Cuidado da Saude Mental e Bem-Estar,
denominada "Janeiro Branco", que sera comemorada durante o mencionado més,

passa a integrar o Calendario Oficial de Eventos do Municipio de Marechal
Floriano.

www.cmmarechalfloriano.es.gov.br / camara@cmmarechalfloriano.es.gov.br / cmmfes@gmail.com
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CASA LEGISLATIVA PRESIDENTE MUNICIPAL PHILIPP ENDLICH
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EMANCIPAGAO LEI
N° 4.571/91PUBLICADO

NO DIO-ES 31/10/1991

_ Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
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LEI MUNICIPAL N° 848 DE 28/08/2008
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CASA LEGISLATIVA PRESIDENTE MUNICIPAL PHILIPP ENDLICH
ESTADO DO ESPIRITO SANTO

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei visa instituir a Campanha de Estimulo ao Cuidado e a
Conscientizagdo da Saude Mental e Emocional, denominada “Janeiro Branco”, no ambito do
Municipio de Marechal Floriano/ES.

O projeto em questdo indica a necessidade de se implementar no municipio acdes
recomendadas pelo relatério da OMS, denominado Plano de Ag&o Integral de Satde Mental
2013-2030, e agrupadas em trés “caminhos para a transformagao”:

1 — Aprofundar o valor e o compromisso que damos a satide mental;

2 — reorganizar os entornos que influenciam a salde mental, incluindo lares, comunidades,
escolas, locais de trabalho e servigos de salde; e

3 — reforgar a atengéo a salude mental mudando os lugares, modalidades e pessoas que
oferecern e recebem os servigos.

A politica de atengdo & salide mental é fundamental para que a nossa cidade esteja
comprometida em combater um problema de ordem mundial, com o bem-estar da populagéo
e com a saude publica. Dessa forma, o projeto pretende mobilizar a sociedade em favor da
saude mental e emocional como prioridade em nosso meio, principalmente, em razdo de
muitos casos de transtornos de ansiedade, transtornos depressivos, suicidio e uso de alcool e
outras drogas no ambito do nosso Municipio.

O assunto ainda € pouco discutido pela sociedade, e por este Projeto de Lei, pretendemos
difundir e conscientizar toda a populagéo acerca da importéancia do tema. A campanha Janeiro
Branco tem o objetivo precipuo de inserir essa tematica na comunidade e na midia,
promovendo agdes no Municipio em prol da qualidade de vida dos cidaddos, por meio da
psicoeducagéo.

A campanha tem ainda o intuito de despertar o sentimento de colaboragéo nos profissionais
da saude e nos demais municipes para a promogédo e prevengdo da saude mental dos
individuos, como uma responsabilidade de todos.

Essa € uma importante estratégia para que, quando necessario, seja incentivada a busca da
terapia pelo paciente e, de modo geral, seja amplificado o assunto para todos os setores da
sociedade, como forma de investir em qualidade de vida e combater o crescimento de casos
como transtornos de ansiedade, transtornos depressivos, suicidio e uso de alcool e outras
drogas.

Segundo classificagdo da Organizagdo Mundial da Satide (OMS), salide mental é um estado
de bem-estar em que o individuo percebe suas proprias habilidades, consegue enfrentar as
situacbes estressantes da rotina diaria e é capaz de ter uma vida ocupacional produtiva.

E esse € o grande objetivo da Campanha Janeiro Branco: trabalhar por uma cultura da Satde
Mental na humanidade. Para isso, o Janeiro Branco busca promover a circulagdo de
informagGes e de conhecimentos sobre Salide Mental em todos os espagos nos quais as
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EMANCIPAGAO LEI
N° 4.571/91PUBLICADO
NO DIO-ES 31/10/1991

- pessoas se encontram. A escolha do més de janeiro se deu, tendo em vista que, a cada inicio
DATA DE INSTALACAO - . .
01/01/1993 de ano as pessoas estdo voltadas a pensar sobre as suas vidas em diversos aspectos,
L e principalmente no que se refere a planejamentos e mudangas, visando uma melhor qualidade
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CLIMA
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